
TEL 03-6326-0244

1-37-6, Asagaya-Kita, Suginami-ku

Open: 11:30am-2:30pm / 5:30pm-9:30pm 

Closed Thursdays

Spice Labo

1. カレー Curry（Curry and Rice）……………………… ￥650

2. チキンカレー（Chicken Curry）……………………… ￥850

3. チキンカツカレー（Chicken Cutlet Curry）………… ￥900

4. ポークカレー （Pork Curry）…………………………… ￥950

5. ライス大盛り Rice Omori（Extra Rice） …………… ￥100

6. ルー大盛り Roux Omori（Extra Curry Sauce）……… ￥200

7. マッシュポテト／ゆでたまご／チーズ／らっきょう／ナス 
Mashed Potatoes / Yude Tamago / Cheese / Rakkyo / Nasu

（Mashed Potatoes / Boiled Egg / Cheese / Shallots / Eggplant） 

…………………………………………………………… ￥100

8. チキン／アボカド (Chicken / Avocado）…………… ￥200

9. チキンカツ Chicken Katsu（Chicken Cutlet）……… ￥250

10. ポーク／素揚げ野菜盛り Pork / Suage Yasai Mori
（Pork / Fried Vegetables）……………………………… ￥300

11. キャベツマリネ（Marinated Cabbage） ………… ￥200

12. 一番搾り（小瓶）
（Ichiban Shibori Beer (Small Bottle)） ………………… ￥350

13. ハートランド（小瓶）
（Heartland Beer (Small Bottle)）………………………… ￥350

14. グラスワイン（Glass Wine） ……………………… ￥350

15. コーヒー（Coffee） ………………………………… ￥250

16. アイスコーヒー（Iced Coffee） …………………… ￥250

17. アイスティー（Iced Tea）…………………………… ￥250

18. 烏龍茶 Oolong Cha（Oolong Tea）………………… ￥250

19. 黒烏龍茶 Kuro Oolong Cha（Black Oolong Tea）…… ￥300

20. ラッシー（Lassi (Yogurt-Based Drink)）…………… ￥400

21. ランチカレーセット（Lunch Curry Set）
カレー＋200 円までのトッピング＋ミニサラダ 
（Curry + Toppings (Two types of 100 yen topping or One 

type of 200 yen topping) + Mini Salad）

（甘口 or 中辛 or 辛口　お選びいただけます） 
(Choose Curry Sauce from Mild/Medium-Hot/Hot.)

ライス大盛り無料！ Rice Omori（Extra Rice）…………… ￥0

22. マッシュポテト／ゆでたまご／チーズ／らっきょう／ナス 
（Mashed Potatoes / Boiled Egg / Cheese / Shallots / Eggplant）

23. チキン／チキンカツ／野菜盛り／アボカド／ルー大盛り
（Chicken / Chicken Cutlet / Fried Vegetables / Avocado / 

Extra Curry Sauce）

100 円トッピングから 2つ、または 200 円トッピングから 1
つ選べます 
（You can choose two types of 100 yen topping or one type of 

200 yen topping.）

トッピングは別途ご注文できます
(You can order additional toppings.)

24. コーヒー （Coffee）
25. アイスコーヒー （Iced Coffee）
26. アイスティー （Iced Tea）
27. 烏龍茶 （Oolong Tea）

※甘口・中辛・辛口をお選び下さい
（Choose Curry Sauce from “Amakuchi” Mild / “Chukara” 

Medium-Hot / “Karakuchi” Hot）

※テイクアウトにサラダは付きません
（※Salad doesn't come with To-Go.）

※価格はすべて税込みです
（※All prices are tax included.）

スパイス・ラボ

フードメニュー
（Food Menu）

ランチメニュー
（Lunch Menu：Weekday 11:30-14:30）

ドリンクメニュー
（Drink Menu）

サイドメニュー - Side Dishes

トッピング - Toppings
¥100トッピング - ¥100 Toppings

ドリンク - Drinks ¥150

¥200トッピング - ¥200 Toppings

カレー - Curry and Rice
(choose Curry Sauce from Mild/Medium-Hot/Hot)

<Ingredients/Taste>

<Notice>
Some of restaurants accept CASH ONLY
The price including or excluding TAX is depending on the restaurant
Some of restaurants require COVER CHARGE
Some of restaurants require to order at least ONE DRINK

EXPERIENCE
SUGINAMI TOKYO

協力：

Egg

Chicken Pork

Beef Fish

Seafood Vegetables

Dairy Products

Flour

Spicy

HOTHOT

HOTHOT


